SGY TE CONG CQNG QUAN LOS ANGELES % ( COUNTY(ZFLOSANGE[ES
LENH CUA VIEN CHUC Y TE Sy’ Yy Public Health

Phu Luc T1: Giao Thirc M& Cira Tré Lai Trwéng Hoc Mau Gido - Lép 12

Nhitng Giao thirc ndy dua trén mong doi rang cac diéu kién thuc té sé cho phép hoat déng gido duc Mau Gido-Lép 12
quay tré lai trén dién réng tai Quan Los Angeles vao nam hoc 2020-2021. Cdac hoc khu can bd sung ké hoach trién khai
cdc chi thi nay déng bd vdi ké hoach hoc tap tir xa; tuy nhién, trong trudng hop xay ra tinh trang té hon véi COVID-19
hodc xuat hién cac bang chirng khoa hoc vé viéc 1ay lan nén can thyc hién nhirng bién phap than trong hon.

Cap Nhat Gan bay

24/07/20: Cap nhat dé& lam rd chinh sach lién quan dén viéc che
mé&t cho nhan vién, hoc sinh va khach dén tham cling nhu kiém tra
triéu chirng cho nhan vién. Cling d3 cap nhat dé két hop cac thay
déi vé khoang thoi gian cach ly thich hop cho cdc cd nhan xét
nghiém duong tinh co triéu chirng va khéng triéu chirng COVID-19
(céc thay d6i dugc td mau vang)

S& Y Té Coéng Coéng Quan Los Angeles dang thuc hién cach tiép can theo giai doan, dwa theo sw giam dinh
clia cac chuyén gia khoa hoc va y té cong cong, dé cho phép trwdrng hoc phuc vu hoc sinh t» mau gido dén
I&p 12 dwoc mé civa tré lai mot cach an toan. Ngoai cac diéu kién dwoc ap dung cho trwdng hoc ma Vién
Chire Y Té Cong Cong Tiéu Bang va S& Giao Duc California quy dinh, trwérng hoc ciing phai tuan tha cac
Giao thirc vé an toan cho nhan vién va hoc sinh va kiém soat lay nhiém nay.

Xin lwu y: Noi dung trong tai liéu nay co thé dwoc cap nhat khi co thém thong tin va tai nguyén. Ghé tham
http://www.ph.lacounty.gov/media/Coronavirus/ dé cé dwgc thong tin cap nhat cla tai liéu nay.

Danh séach kiém tra nay bao gébm:
(1) Céc chinh sach va thwc hanh tai noi 1am viéc dé bao vé sirc khde clia nhan vién va hoc sinh
(2) Cac bién phap dam bao thwc hién gilr khoang cach vat ly
(3) Céc bién phap dam bao kiém soat lay nhiém
(4) Giao thiép v&i nhan vién, hoc sinh va gia dinh cta hoc sinh, va cong chung
(5) Céc bién phap dam bao moi ngwdi dwoc tiép can véi cac dich vu thiét yéu mét cach cdng bang.
Nam [inh vuwec chinh nay phai duwoc gidi quyét khi co s& cla quy vi xdy dwng bét ky giao thirc tai mé clra.

Trudng hoc phai trién khai tat ca nhirng bién phap c6 thé ap dung dwoc liét ké dwoi day va chuan bi san sang dé co
thé giai thich ly do tai sao bat ky bién phap nao khéng dwoc trien khai la vi khdng thé ap dung v&i dia diém nay.

Tén T6 Churc:

bia Chi:

S6 Nguwoi Téi Pa, theo Luat Phong Chiva Chay:

Toéng s6 foot vudng dién tich khong gian
danh cho giao vién va/hoac hoc sinh:
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5HI CHU: Cum tir "nhan vién" va "ddi ngii nhan vién" dwoc st dung trong nhirng giao thirc ndy chi nhirng ca
ihan lam viéc trong co’ s& trwdng hoc c6 nang lwc bat ky lién quan dén viéc giang day, huan luyén, hé tro' hoc

inh, cung Cép tri liéu hoac trg’ giup riéng cho ca nhan hoc sinh, vé sinh va bao tri co s&, hanh chinh, hoac hoat
[dng khac bat ky ma trdng hoc phai lam dé thwe hién chire nang cta minh. "Nhan vién" hoac "ddi ngl nhan vién"
6 thé bao gdbm cac ca nhan: duorc tra lwong truc tiép tir hé théng trworng hoc lién quan, dwoc tré lwong béi cac
hwe thé hoat ddng nhuw cac nha thau cla trwdng hoc, dwoc tré lwong béi cac thwe thé bén ngoai cé hop tac véi
reong hoc dé phuc vu hoc sinh, dworc tra lwong b&i cac bén thr ba cung céap dich vu cho ca nhan hoc sinh, ho&c
3 nhirng tinh nguyén vién khong dwoc trad lwong thyc hién cdng viéc theo sy chi dao cla trdng hoc khi thye hién
Ac chire néng thiét yéu. Tl “phu huynh” dwoc dung trong nhirng giao thirc nay chi bat ky ngwdi nao déng vai trd
3 nguwdi cham séc hoac giam hd cua hoc sinh.

A. CAC CHINH SACH VA THY'C HANH TAI NO'T LAM VIEC DE BAO VE SU'C KHOE CUA QI NGU NHAN
VIEN ("NHAN VIEN") VA HOC SINH (PANH DAU TAT CA CAC TRU'ONG HQP AP DUNG)

] Truwdng hoc nay c6 mot Ké Hoach Ngan Chén, Phan ng va Kiém Soat COVID-19 mo ta cach tiép can
toan dién cua trwdng hoc nham phong tranh va ngan ngtra sy lay lan cia COVID-19 trong khudn vién. Ké
Hoach nay bao gdm, nhwng khéng gidi han véi cac yéu td dwdi day:

1 M6t Ddi Tuan Tha COVID-19 dwoc chi dinh chiu trach nhiém thiét 1ap va thuc thi tAt ca cac giao thirc
an toan COVID-19 va dam bao nhan vién va hoc sinh dwoc gido duc vé COVID-19. Mét thanh vién
trong déi nay dwgc chi dinh lam lién lac vién véi DPH trong trwdng hop xay ra mét dot bung phat tai
khudn vién.

1 Mot ké hoach hodc giao thirc mé ta cac budc thye hién ngay khi nhan duwoc théng bao cla cac vién
chirc trwérng hoc khi cé thanh vién bat ky trong cdng déng nha trudng (gido vién, nhan vién, hoc sinh
hoac khach) dwoc xét nghiém la dwong tinh, hoac cé cac triéu chirng phu hgp véi bénh COVID-19.
Ké hoach nay xac dinh giai quyét:

Ngay Iap tire tach trwéng hop nay roi xa cong déng trwong hoc dé tw cach ly & nha néu théng
bao xay ra khi tredng hop nay dang co mat tai treong. Ké hoach nay phal cho phép viéc cach
ly tam thi, tai ché véi trworng hop nay néu can thuc hién cac sap xép dé nguoi nay quay tré
lai nha minh.

Cung cép céc biéu théng tin hoac tai liéu cung cép théng tin khac cho trdng hop nay (hoac
cac thanh vién gia dinh phu hop néu trwdng hop nay la mot tré), bao gom cac quy dinh ve
viéc tw cach ly va dworng dan dén céac trang web c6 cung cép thém thong tin.

Mot ké hoach hoac giao thirc kh&i dong mét K& Hoach Quan Ly Phoi Nhiém Truwéng Hoc phu
hop v&i hwéng dan ctia DPH, trong dé dwa ra cac quy trinh vé:

Cach ly (cac) trwong hop;

X&c dinh nhirng nguwoi da tiép xdc véi cac trudng hop d6 & trudng hoc;

Ngay lap tirc kiém dich nhivng nhan vién va/hoadc hoc sinh bi phoi nhiém; va

Dam bao tat ca cac ca nhan bj phoi nhiém trong pham vi tredng hoc dworc tiép can voi
viéc xét nghiém, 1am co sé& dé thwc hién thém cac bién phap kiém soat.

Mot ké hoach bao cdo mét cum dich (tr 3 trudng hop trd |én trong vong 14 ngay) cho S¢' Y
Té Cong Cong bang email dén dia chi ACDC-Education@ph.lacounty.gov ho&c bang cach goi
dén sb (888) 397-3993 hodc (213) 240-7821.

Céc ké hoach dw phong khi dong ctra toan b hoac mét phan cac hoat déng cé ngudi tryc
tiép dén trwong hoc néu diéu nay tré nén can thiét do mot dot bung phat tai trworng hoc hodc
cong dong.

1 Nhirng nhan vién dé bi tbn thwong (ngudi trén 65 tudi, va ngudi cé tinh trang strc khde man tinh khién ho
c6 nguy co cao néu bi lay nhiém) dwoc phan céng cong viéc co thé dwoc thue hién & nha bat ky khi nao
c6 thé. Nhan vién thudc nhém nay nén trao dbi vé bét ky lo ngai ndo véi nha cung cép dich vu y té hoac
dich vu strc khde nghé nghiép ctia ho dé dwa ra nhirng quyét dinh phu hop vé viéc quay tré lai noi lam

viéc.

) Sap xép lai cac quy trinh thuc hién cong viéc & pham vi phi hop véi cac yéu cau hoc tap va nhu cau cla
hoc sinh dé tang co héi cho nhan vién cé thé lam viéc & nha.

Appendix T1: Reopening Protocol for K-12 Schools Page 2 of 20
7/27/2020 (Vietnamese)



SO'Y TE CONG CONG QUAN LOS ANGELES
LENH cUA VIEN CHUC Y TE

COUNTY OF LOS ANGELES

) Buwa ra lich trinh thay phién, so le hoac theo ca dé t6i da viéc gilr khoang cach vat ly khi co thé, trong khi
van phu hgp véi cac quy dinh vé lvong va gi¢ lam cung nhirng quy dinh cla trwwd'ng hoc.

[ T4t ca nhan vién dwoc yéu cau la khdng dén lam viéc néu bi 6m, hodc néu ho c6 phoi nhiém véi mot
ngwdi bi nhiém COVID-19. Céac vién chirc trwdng hoc da cung cap thong tin cho nhan vién lién quan dén
phuc loi nghi phép ma van dwoc chi lao ddng hoac chinh phi trd lwong, bao gébm quyén dwoc nghi 6m
c6 lwong do Pao Luat Phan ng DAu Tién véi Vi-rat Corona danh cho Gia Dinh dam bao.

] Khdng cho phép str dung cac co s¢ ha tang cla trwdng hoc cho cac muc dich khdng thude vé nha trwong
(cudc hop hoac sw kién cdng dong, tham kham y té tai cho danh cho nhirng nguwdi khdng phai la hoc sinh
hoac nhan vién...).

1 Viéc kiém tra triéu chirng dworc tién hanh trwwdc khi nhan vién cé thé vao noi lam viéc. Phan kiém tra
phai bao gébm viéc hdi vé triéu chirng lién quan dén ho, thé hut hoi, khé thé hoac sét va &n lanh va
liéu nhan vién da cé tiép xtc gan véi mot ngudi nao da biét bi nhiém COVID-19 trong vong 14 ngay
qua hay khéng. Nhirng viéc kiém tra nay cé thé dwoc thuc hién tir xa hodc trwc tiép khi nhan vién
dén. Phan kiém tra nhiét do ciing nén dwoc thwe hién néu kha thi.

1 Béat ky ai di vao khudn vién clia truéng hoc (xe buyt trwng hoc cling nhw cac tda nha va san truéng),
ngudi cé tiép xdc véi nhirtng ngwdi khac (hoc sinh, phu huynh hodc nhirng nhan vién khac) phai deo khan
che mat bang vai.

. Nhan vién co tiép xuc v&i ngudi khac dwoc cung cap, mién phi, mét khan che mat phu hop cé
che phan mii va miéng. Khan che méat nay sé dwoc nhan vién deo vao moi luc trong ngay lam
viéc khi tiép xtic hoac cé kha nang tiép xuc véi nguwdi khac. Cac nhan vién da dwoc nha cung
cap dich vu y té ciia ho hwéng dan rang ho khéng nén deo khan che mét thi nén st dung tAm
chan mét coé phan ri & mép dwdi, dé tuan thi theo chi thi ctia Tiéu bang, mién Ia diéu kién cla
ho cho phép. Phan khan rd cé dang vira 6m khit dwéi cam la tét nhat. Khéng nén stir dung khau
trang c6 van théd mét chiéu. Nhan vién khéng can phai deo khan che mat khi & mét minh trong
van phong riéng hodc chd ngdi cé vach ngdn cirng vwot qua chiéu cao ctia nhan vién khi dirng.

] Cung cap mét khau trang y té cho bat ky nhan vién nao cham séc cho tré bi dm, hodc nguoi cé tiép
xuc gan vai tré bat ky cé mét tinh trang y té khién tré khong thé sir dung khan che mét bang vai.

1 Cé thé thédng qua cac chién lvoc bdo vé thay thé dé hé tro cho hoc sinh c6 Ké Hoach Gido Duc Ca
Nhan ho&c K& Hoach 504, va cho nhirng hoc sinh khéng thé s dung hodc chiu dwoc viéc phai deo
khan che mét bang vai.

1 Nhan vién dwoc hwdng dan la can gidt hodc thay khdn che mat hang ngay. Phu huynh dwoc hwdng dan
la phai dam bao tré cé khan che mat sach sé.

1 T4t ca cac khu lam viéc riéng clia nhan vién hoac nhirng khu virc ma nhan vién str dung khi lam viéc trong
mot nhém déu phai dam bao gitr khodng khach téi thiéu |a 6 feet. Sap xép dd ndi that trong phong hoc dé
cho phép khoang cach téi thiéu 1a 6 feet gitra ban cla gido vién va (cac) hoc sinh & vj tri gan nhét.

1 Xép gio nghi so le dé dam bao duy tri gitr khoang cach vat ly trong phong nghi trong khi tuan thi theo cac
quy dinh vé tién lwvong va gio’ lam viéc.

"1 Cung Cap cho tAt ca nhan vién, nha thiu lam viéc tai chd, nha cung cip va nhan vién glao hang nhirng
hwéng dan vé viéc duy tri khoang cach vat ly va phai s&¢ dung khan che mét bang vai khi & gan nhirng
nguoi khac.

'] Thwdng xuyén khir trung phong nghi, nha vé sinh, phong hoc, va nhirng khu virc cong cong khac ma
nhan vién sr dung hodc ghé qua theo lich trinh sau day:

"1 Phong nghi

Nha vé sinh

Phong hoc

Phong thi nghiém

O O O O

Phong y ta
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Khu viee tw van va hé tro khac cho hoc sinh

Van phong lién hé

Cac van phong khac

O 0O O O

Khac (hdi trwong, phong thé duc, thw vién néu cé sir dung)

I Thuong xuyén khir trung nhivng khu viee thudng hay cham trong phong nghi cia nhéan vién; va véi nhivng
dd vat cé nhiéu ngum ding chung, chang han nhw binh dwng ca-phé, cac binh, hoac cheén dia, thay thé
bang cac do dung st dung mét l&n hodc vé sinh ky sau moi lAn ma mot ngwoi khac nhau str dung.

] C6 sén chét khir tring va nhirng vat tw lién quan danh cho nhan vién tai (cac) dia diém sau day:

[ C6 san chat khr tring ria tay co tac dung chong COVID-19 dé tat ca nhan vién tai hodc & gan (céc) dia
diém sau day str dung (danh dau tat ca nhirng Iwa chon ap dung)

] Cac/ 16i ra, vao cla tda nha
Van phong chinh

Léi vao cu thang

L&i vao thang may (néu co)
Phong hoc

Phong nghi giao vién

N Y O O B O

Van phong cuda giao vién:

[ Cob sdn xa phong va nudc cho tat ca nhan vién sir dung tai (cac) dia diém sau day:

"] Cho nhan vién thwong xuyén cé co héi rira tay cda minh.

1 M&i nhan vién dwoc giao cho céc cdng cu, vat tw, thiét bi riéng, va khéng gian lam viéc quy dinh trong
pham vi kha thi. Gidm thiéu hoac loai b nhu cau dung chung khéng gian va db vat can cdm ném.

'] Ban sao cla Giao Thirc nay dwgc phat cho tAt ca nhan vién.

[l Khéng bat budc - M6 ta cac bién phap khac:

B. CAC BIEN PHAP DAM BAO NHAN VIEN, HOC SINH VA KHACH DEN THAM THU'C HIEN GI0’ KHOANG
CACH VAT LY (DANH DAU VAO TAT CA CAC BIEN PHAP AP DUNG)
1 S6 lwong téi da nhan vién duwoc phép tai co s& dé téi da viéc gitr khodng cach vat ly la:
71 Sb lwong t6i da hoc sinh dwoc phép tai co s& dé téi da viéc gitr khoang cach vat ly 1a:

] Cac bién phap ap dung tai chd dé dam bao hoc sinh gitr khoang cach vat ly khi & trén xe buyt hoc dwong.
Cac bién phap nay bao gom (danh dau vao tat ca cac trwo'ng hop ap dung):

] Téi da chi cho phép mét tré ngdi trén mot ghé xe buyt.
1 Ap dung cach xép hang lan luot.

") Sap xép thoi gian bat dau vao hoc léch nhau dé cho phép mbi xe buyt thic hién nhiéu hon mét
chuyén xe khi trrd&ng hoc mé clra va déng cira.

1 Trién khai cac bién phap gitp phu huynh dé dang lai xe ché hoc sinh dén trwéng hon, chédng han nhw
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sap xép ma clra som va co nhan vién hién dién, kéo dai thoi gian dau xe ngan tai truong hoc, va
nhan vién cd mat tai cac khu vire dirng xe dé dam bao hoc sinh di chuyén an toan tir noi dirng xe dén
16 vao truwdng hoc.

"1 Trién khai cac bién phap tro gilip hoc sinh di dén trwdng an toan va phi hop vaéi do tudi, bao gom cac
nhom di bo theo Tuyén Buong An Toan Beén Trwdng, trien khai nguoi bao vé khi sang duwdng &
trwdng, an toan khi di xe dap, va chwong trinh tuyén dwdng xe dap.

O Phu huynh tham gia lam viéc v&i nhan vién hoc duwong Qé dam bao thue hién giam sat cac
Iwva chon van chuyén thay theé mét cach phu hop, va phoi hop cac chién lwgc dé gilr khoang
cach vat ly va str dung khan che mat bang vai.

"1 Biéu chinh thich nghi co’ s& ha tang tda nha dé h tro' toi da viéc di dén truong bang xe dap va tang
cwdng dién tich dé xe dap néu co thé.

] Khac

"I Cac bién phap ap dung tai ché dé dam bao git khoang cach vat ly khi hoc sinh, phu huynh hogc khach co6
mat tai I6i vao trwdng hoc. Cac bién phap nay bao gom (danh dau vao tat ca cac trwong hop ap dung):

'] Hoc sinh r&i khéi xe buyt hoac cac phwong tién khac can di vao moét ctra.

[ Chi dinh nhan vién treong hoc dén doén xe buyt, xe 6 t6 dén noi hoac hoc sinh dén truorng khi di bod
hoac di xe dap dé dam bao duy tri gilvr khodng cach va ngan ngtra viéc tu tap.

1 St dung bang keo hoéc cac cach danh dau khac dé giip hoc sinh duy tri khoang cach vat ly khi cac
em xép hang vao trudng.

[ St dung nhiéu I6i ra vao dé tranh c6 qua dong hoc sinh khi cac em dén va roi di, mién la tat ca cac I6i
ra vao deu dwoc giam sat day da khi hoc sinh va nhan vién dén noi va roi di.

[l Khac

"I Cac bién phap ap dung tai chd dé dam bao gitr khoang cach vat ly khi hoc sinh, phu huynh hoac khach
vao va di chuyén trong tda nha cla trwdng hoc. Cac bién phap nay co thé bao gom (danh déu vao tat ca
cac trwong hop ap dung):

[ Sap xép nhan vién ctia trwong hoc & cac hanh lang dé dam bao gitr khoang cach vat Iy khi hoc sinh
vao, trai qua cac buwdc kiém tra triéu chirng va tiép tuc vao phong hoc.

[ Sap xép nhan vién clia trvong hoc & cac hanh lang subt ca ngay néu can dé dam bao gitr khoang
cach vat ly khi hoc sinh di chuyén qua cac I&p hoc khac nhau, hoac tir phong hoc dén cac dia diém
khac cula truvdng.

[ Néu co, han ché s6 nguoi & trong thang may & mirc sO lwgng dd dé co thé duy tri khoang cach 6 feet
gilra nhirng nguwoi dung thang may; vao nhitng thoi diem cao dieém co lwong ngudi ra vao téa nha
I&n, c6 thé dieu chinh soO lwgng nay t¢i mirc toi da 4 ngudi str dung vao mét thoi diém voi thang may
bat ky khong thé cho phép gilr khoang cach vat ly 6 feet gitva nhirng ngwoi di thang may. Tat ca
nguwoi di thang may phai deo khan che mat bang vai.

] Nhirng bién phap sau day can duoc thwe hién tai chdé dé tranh viéc tap trung qua dong tai cau thang:

e Chi dinh cau thang di lén va di xubng

e Xép léch gi& nghi gitra cac I1&p hoc

e Nhan vién nha trwdng giam sat tai ciu thang
e Khac
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"I Cac bién phap ap dung tai ch§ dé dam bao gilr khoang céach vat ly gitra cac phong hoc. Cac bién phap
nay bao gom (danh dau vao tat ca cac trwd'ng hop ap dung):

] Han ché s6 lwong hoc sinh c6 mét truc tiép tai méi I&p hoc la __ hoc sinh véi céc 16p tiéu hoc.

"1 Han ché §6 lwong hoc sinh c6 mat trwe tiép tai méi Iép hoc la __ hoc sinh vé&i cac 16p trung hoc co
s@ va pho théng

] Chia ngay hoc tai trwdng thanh nhiéu ca dé cho phép méi Idp hoc cé it hoc sinh hon.

1 Sé&p xép lich dén 16p l&ch gier dé giam tdng sé lwong hoc sinh trong phong hoc vao mot ngay nhét
dinh.

] M6t vai l&p hoc cé thé chuyén toan bd sang hinh thirc hoc trwe tuyén.

] Cung cép tuy chon hoc tap tai cac Io’p trwc tuyén véi nhivng hoc sinh cé thé thyc hién diéu nay, va
v&i nhirng hoc sinh cé thé co mirc rdi ro cao khi tham gia mét 16p hoc théng thuwéng.

=  Trong mét vai I&p hoc
= Trong tat ca cac I&p hoc

1 St dung cac khong gian thay thé dé giam sb lwong hoc sinh trong I&p hoc. Cac khéng gian nay cé
thé bao goém:

=  Thuw vién trwong
= Hoi trwdng

* Phong an

= Phong thé duc

= Khac

] Sap xép db dac trong I&p hoc dé dam bao khodng cach 6 feet gitra hoc sinh ngdi trén ban hoc/ban
clia minh, va gira hoc sinh véi gido vién (thay thé ban hoc/ban, s& dung cac hinh thirc danh dau trén
san dé chi rd khoang cach bat budc...) & mirc d6 kha thi. Khi khéng thé thuc hién khoang cach 6
feet, st dung cac rao chan vat ly dé giam thiéu viéc tiép xuc gan.

[ Biéu chinh hoac loai bé khéi I6p hoc nhirng dd dac dugc thiét ké dé s dung cho nhirng hoc dong
nhém cla I&p hoc ma theo do, hoc sinh sé & gan nhau dwéi 6 feet.

1 Khu vire ngu trra hodc nghi ngoii trong phong hoc phai dé hoc sinh nam & céc vi tri cach nhau 6 feet
va nam trao dau dudi.

] Diéu chinh phwong phap gidng day dé tranh tiép xtc gan gitra cac hoc sinh trong phong thi nghiém
va cac lop hoc khac thwdng thye hién cac hoat ddng nhom.

[l Khac

] Lwa chon cac hoat déng cho I&p thé duc dé cho phép gitr khoang céach vat ly.

"I Cac chinh sach cua truwdng hoc giup thyc thi gil khoang cach vat ly (hoc sinh duy tri khoang cach 6 feet)
tai cac phong dé tu chira d6. Cac chinh sach cé thé bao gébm:

] Chicho phép tiép can véi phong dé ti chira d6 khi cé thé sap xép nhan vién giam sat
] Tiép can v&i phong dé ti chira db léch ca
] Tao ra mét lwa chon thay thé cho viéc bao quan trang phuc, sach va cac vat pham khac cta hoc sinh.
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"I Cac bién phap ap dung tai ché dé duy tri khoang cach vat ly trong thoi gian bira an cua trwong. Cac bién
phap nay cé thé bao gom (danh dau vao tat ca cac trwdng hop ap dung):

[1 Trong pham vi co thé, an cac bira an trong phong hoc hoac ngoai trdi, hoc sinh tiéu hoc tir cac I6p
hoc khac nhau khéng giao Iwu néi chuyén v&i nhau.

1 Néu hoc sinh xép hang nhan thwc pham, s dung bang dan hodc cac hinh thirc danh dau khac dé
dam bao khoang cach 6 feet gilra hai hoc sinh bat ky.

[ Sap xép nhan vién trong thoi gian bra &n dé duy tri khoang cach vat ly va tranh khong cho hoc sinh
tieu hoc tlr cac I&p hoc khac nhau giao Iwu néi chuyén véi nhau.

[ Néu bi¥a an dién ra trong phong an, can sap xép thoi gian an Iéch nhau trong pham vi kha thi dé giam
sO lwgng h,oc sinh c6 mat tai phong an vao mét th&i diém; nhan vién phai cé mat dé dam bao rang
hoc sinh tiéu hoc ttr cac Iop hoc khac nhau khéng giao Iwu néi chuyén véi nhau..

] Néu bira an dién ra trong phong an, tang khong gian gitra cac ban/ghé dé hé tro gitr khoang cach vat
ly 6 feet. C6 thé sir dung rao chan gitra cac ban va/hoac ghé 1am bién phap thay thé khi khéng thé
thwe hién gitr khoang céach 6 feet.

[ Khi co thé, thiét ké lai cac buwdc thirc hién khi chuén bj va phuc vu thyc pham dé’dat duwoc khoang cach
vat ly gitba cac nhan vién. Vi dy: danh dau trong bép hodc cac san ¢ hau sanh dé tang cwong cac yéu cau
ve gilr khoang cach vat ly.

I Cac bién phap dwoc ap dung tai ché dé cho phép gilr khoang cach vat ly tai cac khu vue cla truéng hoc
dé thwc hién cac dich vu trg giup hoc sinh

" Hwdng dan cho nhan vién tro gitp hoc sinh, bao gém nhan vién trong truong (y ta, tw van huéng
dan, tri liéu vién...) va nhan vién cla cac chwong trinh ho tro bo tro' (bac si, nha giao duc stre khde...)
la phai duy tri khoang cach vat ly tdi thieu 6 feet & pham vi kha thi trong khi tham gia cac hoat déng
tro giup hoc sinh.

[ Sap xép cac do dac va thiét bi trong cac khu virc hoc dwong dwoc ding cho cac dich vu hd tro hoc
sinh dé tang cwdng khoang cach 6 feet gilra hai hoc sinh bat ky va’/hoac gitra hoc sinh va nhan vién.

[l Khi kha thi va phu hop, tién hanh cac hoat dodng tri liéu va tro giup bé“mg hinh thirc do.

] Khi cé thé, tranh dung chuNng‘thiét bi va vat tw. Néu can phai dung chung thiét bi, thiét bi d6 phai duoc
khtr trung trwwdc va sau moi lan dwgec hoc sinh va/hoac nhan vién khac nhau st dung

[l Cung cap cho nhan vién thyc hién dich vu hé tro hoc sinh PPE phu hop theo dung cac yéu cau cla
OSHA Cal

[J Cac bién phap thwc hién tai cho dé cho phép gilr khodng cach vat ly tai cac khu vyc hanh chinh cta
trwdng hoc

] Bién bao nh&c nhé& khach dén thdm can phai duy tri khodng cach 6 feet v&i nhan vién van phong nha
trwong.

1 St dung bang dan hoac cac cach danh dau khac dé xac dinh ban kinh 6 feet quanh ban hoac quay
tiép don.

] Sap xép khu virc lam viéc clia nhan vién hanh chinh dé cho phép khoang cach 6 feet gitra cac ca
nhan dung chung moét khong gian, hoac gitra cac nhan vién van phong va hoc sinh, hoac cac nhan
vién khac can phai ghé tham khéng gian dé.

1 Céac bién phap ap dung tai ché dé dam bao gilr khoang cach vat ly va thic hanh kiém soat lay nhiém an
toan v&i cac hoat dong ngoai khda. Cac bién phap nay cé thé bao gom (danh dau vao tat ca cac truwdng
hop ap dung):

] Khéng cho phép thuwc hién cac sw kién co khan gid vao thoi diém nay; diéu nay bao gébm ca cac sw
kién trong nha va ngoai troi.
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] Diéu chinh cac déi thé thao ngoai khdéa ma nha trwéng lwa chon la dwoc hoat dong tré lai (gidi han
v&i nhirtng mén thé thao dwoc cac Iénh cuda tiéu bang cho phép, va mén dé cho phép gir khoang
cach vat ly, chdng han nhw tennis, gon, hoat déng thé duc khéng yéu cau nguwoi giam sat...) khi can
dé thwc hién gitr khodng cach vat ly trong hoat ddng huén luyén va choi thé thao.

] Céac mén thé thao déng ddi ngoai khoa khéng thé thuc hién gilr khoang cach vat ly (bdng chay, bong
bau duc, béng da...) chwa dwoc hoat déng tré lai. Lwu y rang huén luyén vién co thé cung cép céac
chwong trinh tdng cwdng thé lwc va phat trién ki ndng cho hoc sinh dé cac em st dung mét minh.

] Cac bién phap dwoc ap dung tai ché dé ngan hoc sinh tu tap thanh cac cum nhém trong phong chlra
ta do khi khéng cé ngudi giam sat. Cac bién phap nay cé thé bao gom:

[0 Chi cho phép tiép can v&i phong dé ti chira a6 khi cé thé sép xép nhan vién giam sat
O Tiép can véi phong dé ta chira d6 1éch ca

] Da chuyén ddi sang truc tuyén hodc stra dbi cac hoat ddng 4m nhac ngoai khéa néu can thiét dé trién
khai gitr khoang cach vat ly.

O Nguwng hoat ddng ctia cac nhém déng ca hodc hoat ddng bat ky yéu cau hat hoac doc ve.
O Sé&p xép cac nhém choi nhac cu dé cho phép khoang cach téi thiéu |a 6 feet gitra nhac cong.

1 Cac hoat dong ngoai khda khong phai la thé thao hodc &m nhac (cac ddi nhom, cau lac bd) gap mat
trirc tuyén thay vi true tieép & mae kha thi.

I Tam ngwng cac sy kién toan tredng cé nguoi dén truc tiép (hoi trwdng, hoat ddng choi toan
trwdng...) va cac chuyen di thyc té theo nhém.

C. CAC BIEN PHAP bAM BAO KIEM SOAT LAY NHIEM (PANH DAU VAO TAT CA CAC BIEN PHAP AP
DUNG CHO CO S0O)

] Tién hanh kiém tra sang loc truwéc khi hoc sinh, khach dén tham va nhan vién co thé vao truong. Kiém tra
sang loc phai bao gdbm kiém tra triéu chirng ho, hut hoi hodc sét, va bat ky triéu chirng nao khac ma khach
dén tham co thé dang trai qua. Co thé thuc hién cac bwdc kiém tra nay bang hinh thire tir xa (siv dung trng
dung k¥ thuat sb hodc cach tiép can dwoc xac thuc khac), hodc truc tiép ngay khi ho dén noi. Khi kiém tra
triéu chirng, c6 ca bwéc kiém tra than nhiét bang nhiét ké khéng can cham tai 16i vao néu kha thi

1 Khach dén tham la nguwoi trrdng thanh va nhan vién dwgc sang loc la dwong tinh tai 16i vao,
ho&c ngwdi bdo cdo la co cac triéu chivng tai thdi diém bat ky trong ngay hoc & trwdng duoc
hwéng dan 1a phai vé nha va thuc hién tw cach ly theo nhw yéu ciu trong Lénh cta Vién Chirc Y
Té ngay 1 thang Bay, 2020 (tim doc L&nh Céach ly cua Vién Chire Y té Ngay 1 thang 7.pdf).

] Hoc sinh dwoc sang loc 1a dwong tinh tai 16i vao hodc la ‘Ngwoi bao cao la co cac triéu chirng vao
bét ky thei diém nao khi & trwéng dwoc dwa cho mot khau trang y té va di kem dén mot khong
gian cach ly dwoc chi dinh tir trudc, va & d6 ho co thé & lai trong khi can thuc hién cac sép xép
dé ho quay tr& lai nha minh.

1 Théng bao cho BGi Tuan Thia COVID-19 (xem Muc A) néu co bat ky két qua sang loc dwong tinh
nao tai trwdng hoc va bat dau trién khai Ké Hoach Quan Ly Phoi Nhiém Trwdng Hoc, phu hop
v@i cac chi thi cta DPH

] Hwéng dan cho khach dén tham |a nguoi trudng thanh va nhan vién co tiép xic gan véi mot ca
nhan dwoc sang loc la dwong tinh la phai tré lai nha dé thwe hién tw kiém dich theo nhw yéu cau
trong Lénh cta Vién Chirc Y Té ngay 1 thang Bay, 2020, cho dén thdi diém xac dinh dwoc rang
ca nhan duoc sang loc la dwong tinh véi cac triéu chirng ciia COVID-19 hién dang am tinh véi
COVID-19. (tim doc Lénh Kiém dich cla Vién Chirc Y t& Ngay 1 Thang 7.pdf).

[l Pwa hoc sinh cé tiép xuc gén,vé’i mot ca nhéan dwoc sang loc 1a dwong tinh yé’i cac triéu’chu’ng
COVID-19 dén khong gian kiém dich dwgc quy dinh trwdc, va & dé ho cé thé & lai cho dén khi
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thwe hién xong nhirng sép xép dé ho co thé quay tréd lai nha. Khéng gian nay tach roi véi khong
gian danh riéng cho cac hoc sinh cé triéu chirng. D6 cé thé 1a mét phong riéng biét hodc mot
khoéng gian riéng & cung phong nhung dworc tach riéng bang mét rao chan. Ngay khi ho quay tré
lai nha minh, ho sé dwoc hwéng dan 1a phai thwe hién tw kiém dich theo nhuw yéu cau trong Lénh
cta Vién Chire Y Té ngay 1 thang Nam, 2020, cho dén thoi diém xac dinh dwoc rang ca nhan
dwoc sang loc la dwong tinh véi cac triéu chirng ciia COVID-19 hién dang am tinh véi COVID-
19. (tim doc Lénh Kiém dich cla Vién Chirc Y té Ngay 1 Thang 7.pdf).

[ Klem tra sang loc v&i nguoi tredng thanh va hoc sinh thudc do tudi hoc trung hoc co' s& va phd théng bao
gdm viéc hoi xem ho co tiép xc gan véi bat ky ai & nha, & trwdng, hodc noi khac ma ca nhan dé dwoc
bao rang ngwoi dé dwoc xét nghiém dwong tinh véi COVID-19.

] Hwoéng dan nguoi trwdng thanh béat ky dwoc sang loc la co phoi nhiém va bao céo la cé tiép xuc
gan vé&i mot ngudi bi nhiém bénh 1a phai roi khai triedng hoc, quay tré lai nha dé bat dau thuc
hién tw kiém dich, va tham gia xét nghiém COVID-19.

] Hoc sinh trung hoc co' s& hoac phd thdng bat ky dwoc sang loc cé phoi nhiém va béo céo la co
tiép xuc gan véi mot ngudi bi nhim bénh sé dwoc cung cap mét khau trang y té va dwa dén mot
khéng gian dwoc chi dinh trudc dé trong tréng hoc trong khi dang thuwe hién cac sép xép dé phu
huynh dén doén hoc sinh dé dé bét dau thwe hién kiém dich & nha. Khuyén phu huynh nén tim
kiém co hoi dé tré tham gia xét nghiém.

[ Cac bién phap dugc ap dung tai ché nham gidi han rli ro lay nhiém do cac ca nhan khong phai la nhan
vién va hoc sinh dén trwong. Cac bién phap nay cé thé bao gom (danh dau vao tat ca cac trwdng hop
ap dung):

I Tranh viéc cac ca nhan khong phai la nhan vién va hoc sinh dén trwdng hoc bat ky khi nao kha
thi. Khuyén khich phu huynh c6 hoc sinh dang ky hoc tién hanh cong viéc véi nhan vién nha
trwdng bang hinh thirc tir xa khi cé thé.

1 Han ché cac khach dén thdm truérng ma khéng phai 1a phu huynh ctia hoc sinh dang ky hoc, triy
nhirng ngwdi thiét yéu cho hoat ddng van hanh clia trwdng. Khach chi dén tham khi cé lich hen
va dwoc dang ky trwde trong nhat ky khach dén tham, ghi rd thong tin vé tén, sb dién thoai va dia
chi email ciia khach. Hwéng dan khach dén budi hen ctia minh mét minh. Néu khach dén tham
phai dwoc mot ngwdi khac di kém (vi du: hd tro théng dich, hodc vi khach 1a mét tré vi thanh
nién, hodac cé hoc sinh la tré vi thanh nién), thdng tin cta ngudi di kém nay phai dwoc Iwu lai
trong nhat ky khach dén tham.

1 Khach dén trudng cung tré khong phai la tré dwoc déng ky theo hoc cla trwdng (vi du: em cla
hoc sinh) phai dam bao rang nhirng tré nay luén & bén canh mét ngwdi trwdng thanh, tranh
cham vao bét ky nguwdi nao khac hoac dd vat bat ky khéng thudc vé ho, va deo khau trang néu
tré tw 2 tudi tré 1én va khdng c6 rii ro do moét tinh trang vé hd hép.

1 Han ché viéc khach di chuyén khi & trwong, chi dén nhivng khu vue dwoc chi dinh nhw khu viee
I& tAn hodc sanh, van phong, phong hoi thao hodc phong hop, va phong vé sinh céng cong &
murc do kha thi.

1 Khach dén truéng dwoc nhac nhé phai deo khan che mét vao moi ltc khi & trwdng. Diéu
nay ap dung cho tat ca nguwdi Ién va tré em tr 2 tudi tré Ién. Chi nhirng ca nhan da dwoc
hwéng dan khong deo khan che mat béi nha cung cap dich vu y té clia ho m&i dwoc mién
yéu cau nay. Dé hé tro sy an toan cda nhan vién va cac khach dén tham khac, nén chuéan bi
sé&n khau trang che mat cho nhirng khach dén ma khéng mang theo.

1 Cac bién phap thuc hién tai chd gé tang cwong théng gid & mirc t6i wu trong trwdng hoc. Cac bién phap nay
c6 thé bao gom (danh dau vao tat ca cac trwong hop ap dung):
] Hé thdng Piéu Hoa Khéng Khi (HVAC) cua truwdng phéi hoat dong va & tinh trang tét.
] Héthdng HVAC dwoc cai dat mure trao déi khong khi trong nha/ngoai troi téi da, trir khi cac diéu kién
ngoai troi (gan day co chay, nhiét dé bén ngoai rat cao, cé nhieu phan hoa...) khién dieu nay khéng

Appendix T1: Reopening Protocol for K-12 Schools Page 9 of 20
7/27/2020 (Vietnamese)



SO'Y TE CONG CONG QUAN LOS ANGELES
LENH cUA VIEN CHUC Y TE

COUNTY OF LOS ANGELES

phu hop.
Lap dét thiét bi vé sinh khéng khi nhd gon, hiéu suat cao néu kha thi

Mg ctra ra vao va ctra sb trong ngay hoc clia truéng néu kha thi, va néu diéu kién ngoai troi phu hop
dé thyc hién diéu nay.

Nang c4p thiét bi loc khéng khi t&i mirc hiéu suat cao nhét cé thé.
Khac:

] Céc bién phap ap dung tai ché d& dam bao vé sinh va khtr tring khéng gian, bé mat va dé vat khép truong
mot cach phu hop. Cac bién phap nay cé thé bao gom (danh dau vao tat ca cac trwdng hop ap dung).

[

Thiét 1ap mot thoi gian biéu vé viéc vé sinh va khir tring dé tranh str dung khong du va qua mirc cac
san pham vé sinh.

Xe buyt dwoc vé sinh va khiy trung k§ cang mdi ngay va sau khi van chuyén bat ky ca nhan nao biéu
hién co cac triéu chirtng COVID-19. Trang bi cho lai xe khan khtr trung va gang tay dung mét lan dé
hé tro viéc khw trung cac bé mat khi can trong khi dang chay xe. Khir trung cac vé mat thwérng cham
vao sau méi lan hoan thanh mét tuyén dudng xe buyt.

Kh trung cac khu vue nhidu ngwdi sir dung va cac dd vat thwerng duwgc cham vao trong nhirng khu
vue nay (ban, tay ndm clra, cong tdc dén, méat k&, ban lam viéc, dién thoai, ban phim, cong téc va nut
diéu chinh thang may, man hinh cdm (ng, may in/may copy, thanh ndm, va tay vin) ba lan mét ngay,
st dung cac san pham phu hop (xem ndi dung phia dui).

Bat ky khi nao co thé, khong st dung cac d6 vat can ding chung, vi du: tat voi nwéc va cung cap cac
chai nwé&c cho ca nhan Ié,m h‘lnh thre thay thé, khéng st dung cac thiét bj thwong dwoc cham vao
trong san choi, va hay thé bang cac tro choi khédng can cham & trén san choi...

Khi viéc thirc hién cac bién phap ca nhan hoa khong kha thi, vi du: trong phong thi nghiém va phong
nghé thuat, noi cé mot vai thiét bi cé thé phal duwoc nhiéu hoc sinh cung st dung, can vé sinh va kht
trung cac dd vat va bé mét trudc khi chuyén sang cho ngudi st dung tiép theo.

St dung cac san pham vé sinh co tac dung chong COVID-19 (duoc liét ké trong danh sach "N" do
Cuc Bao Vé Mbi Sinh (EPA) phé duyét) theo dung nhw hwéng dan dwoc ghi trén san pham.

Dé giam thiéu nguy co bi hen suyén, chon cac san pham khi tring c6 trén danh sach N co chira cac
thanh phan an toan hon véi ngudi bi hen suyén (nwédc 6-xy gia, axit citric hodc axit lactic). Tranh st
dung cac san pham c6 chira axit peroxyacetic (peracetic), sodium hypochlorite (nwéc tdy) hodc hop
chét amoni bac 4.

Nhan vién giam sat va cac nhan vién‘ khac chiu trach npiém vé sinh va kh’l]’ trung cac pé mat va do
vat trong trudng hoc dwoc dao tao ve nhirtng hwdng dan cua nha san xuat, cac yéu cau cia OHSA
Cal vé viéc slr dung an toan va cac yéu cau bat budc ctia Pao Luat Treong Hoc An Toan, néu ap
dung.

Nhéan vién giam sat va cac nhan vién khac chju trach nhiém vé sinh va khtr tring dwoc trang bj thiét
bi bao ho ca nhan phu hgp, bao gom gang tay, bao vé mét, bdo vé ho héap, va cac thiét bi bdo ho phu
hop khac theo nhw yéu ciu khi st dung sdn pham

TAt ca cac san phdm vé sinh phai duwgc dé xa khoi thm vai cha tré, va bdo quén trong mét khéng gian
gi¢i han ngwoi ra vao.

Bat hé thong thong gié & mirc t6i da trong khi thic hién vé sinh va khir tring & mirc d6 kha thi. Néu
sﬁj dung dié'u hda khéng khi, st dung ghé do cai dat giup QU’a khong khi trong lanh vé,o. Thay thé va
kiém tra thiét bj loc khong khi va hé thong loc dam bao chat lwong khéng khi & mirc toi wu.
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[

[

[

Thye hién vé sinh khi hoc sinh khéng c6 mat & tridng trong pham vi thoi gian da dé khong khi trong
khéng gian d6 dwoc di ra ngoai trwdc khi bat dau ngay hoc cda tredng.

Thyc hién cac buwoc dé dam bao tat ca hé thong nwéc va bon rira an toan khi st dung sau thoi gian
dai co s& dong ctra de giam thiéu rai ro mac bénh nhiém khuan Legionnaire va cac bénh khac lién
quan dén nuéc.

Thwdng xuyén khir trung phong vé sinh, sanh, phong nghi, va phong cho cung nhirng khu vye cong
céng khac theo lich trinh sau day:

[l Phong vé sinh:

"1 Sanh/khu viec 16i vao:

"1 Phong nghi cua gido vién/nhan vién:

Phong hoc

Khu vwe an trong phong an

Khu vc chuén bj thwe phdm trong phong an

Van phong lién hé

O 0O 0o o O

Cac van phong khac
[l Cac khu vuwe khac

] Céc bién phap dwoc ap dung tai chd dé dam bég tat ca nhén vién, hoc sinh va khach luén ludn deo khan che
mat mét cach phu hgp. Cac bién phap nay co thé bao gom (danh dau vao tat ca cac trwdng hop ap dung):

[

[

[

Thong bao cho nhan vién, phu huynh va hoc sinh vé yéu cau deo khan che mét bang vai truéc khi
bat dau hoat dong cua trwong hoc, va thwe hién thuwdng xuyén trong sudt nam hoc.

Tat ca hoc sinh trén 2 tudi phai luén deo khan che mat bang vai trong khi c6 mat trén khudn vién ctia
trwwdng trir khi dang an, uong, hoac thyc hién cac hoat déng khac khién hoc sinh khéng thé st dung
khan che mat.

1 Co thé théng qua cac chién lugc bao vé thay thé dé hé tro' cho hoc sinh co Ké Hoach Giao Duc
Ca Nhan hoac Ké Hoach‘504, va cho nhirng hoc sinh khong thé str dung hodc chju dwoc viéc
phai deo khan che mat bang vai.

Cung cép théng tip cho nhan vién, phu huynh yé hoc sinh vé viéc st dunNg khan che mat béng vai
duang cach, bao gom phai giat khan che mat bang vai sau khi str dung moi ngay.

Bién béo tai i vao cua tredng hoc, tai 16i vao van phong treong, va khap tda nha cla trwdng giup
tang cwong yéu cau nay va mé ta viéc st dung khan che mét bang vai dung cach.

Néu kha thi, cung cap hai khan che mat bang vai cho mdi hoc sinh khi bat day nam hoc. Néu diéu
nay khong kha thi, cung cap théng tin cho phu huynh va hoc sinh lién quan dén cac phwong phap tw
lam khan che mat bang vai.

Khuyén khich phu huynh c6 tré nho mdi ngay cung cap cho trwdng hoc mét chiéc khan che mat thir
hai trong trwéng hop chiéc ma tré dang deo bi ban, diéu nay sé cho phép viéc thay khan che mat
trong ngay.

Nhan vién dwoc phan cong cé mat tai |6 vao clia trwdng hodac trong cac hanh lang hoac nhirng khu
vire dung chung khac dé giup thye thi yéu cau gite khoang cach vat ly cling can nhac nhé hoc sinh ve
cac quy dinh lién quan dén viéc str dung khan che mat bang vai.

Nhan vién tham gia véo,céc hoat dpng (chéng han nhw cung cép tri liéu vat ly hoac tro gil’Jp riéng cho
ca nhan hoc sinh) co6 thé khéng thé thwc hién gilr khodng cach vat ly sé dwoc trang bi thiét bi bao hd
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[

ca nhan phu hop (géng tay, khau trang, trang phuc bo hd...) néu phu hop.

Nhan vién cham soc cho tré bi 6m duoc cung cap khau trang y té dé ho tw deo, va mét khau trang y
té dé deo cho hoc sinh (néu hoc sinh cé thé chiu dwoc) cho dén khi hoc sinh r&i khéi toa nha.

GHI CHU: Nhan vién va hoc sinh ¢ mat mét minh trong cac van phong kin, phong c6 twong ngan, hoac
khong gian riéng, dong kin khac khong phai deo khan che mat bang vai. Hoc sinh ciing co thé thao khan
che mat bang vai khi dang an hoac ngu, hoac khi khéng thé deo khan che mat bang vai (vi du: trong khi

tam..

.)- Nha trwong cd the xem xét viéc cd nén dé gido vién cua I6p nho st dung mot tAm chan mét

bang nhwa cé tAm vai g4p vién & dwdi cdm dé thay thé khan che mét bang vai hay khéng dé giup hoc
sinh nhéd tudi cé thé nhin thay mat cla gido vién va tranh kha nang tao ra rao can cho viéc huwéng dan
ngr am.

] Cac bién phap duoc ap dung tai ché dé dam bao nhan vién, hoc sinh va khach thwong xuyén riva tay. Cac
bién phap nay c6 thé bao gom (danh dau vao tat ca cac trwong hop ap dung):

[

[

Thwong xuyén dé cho hoc sinh va nhan vién co co' hdi rira tay trong vong 20 giéy}béng xa-phong, ky
co k¥ sau khi bdi xa-phong, va s&r dung khan giay (hoac khan vai dung mét lan) dé lau kho tay that ky.

Thudng xuyén lén lich d& hoc sinh nhd tudi cé cac gid nghi bat budc dé riva tay, bao gébm trudc va
sau khi an, sau khi di vé sinh, sau khi choi ngoai tr&i, va tredc va sau khi thye hién hoat ddng nhom
bat ky.

Hwé&ng dan nhan vién Iém,méu viéc thwong xuyén rira tay, dac biét la v&i cac [6p nhd, khi ma thoi
gian di vé sinh la co hdi dé tang cudng cac thoéi quen khde manh va giam sat thwe hién rira tay dung
cach.

Céc tram rira tay nho gon duoc dat gan phong hoc dé giam thiéu viéc di chuyén va tap trung tai nha
vé sinh trong pham vi co thé.

C6 s&n chét khir trung rira tay bang cén ethanol cho hoc sinh va nhan vién sl dung tai nhirng dia

diém chién lwoc & khap trwong, noi khdng cé bon rira hodc tram rira tay nhé gon (bén trong hodc

gan phong hoc, phong cung cép dich vu tro gitiip, phong am nhac va nghé thuat). Uu tién st dung
cbn ethanol va nén dung khi cé kha nang tré sé s dung khi khéng duwoc giam sat. Chat khir tring
rira tay bang con isopropyl ddc hai hon va coé thé thdm thau qua da.

Khong dung chét khir trung riva tay béng cbn isopropyl & trong trudng hoc do mirc dd doc hai cia no,
va chat khir trung rira tay khong duwoc dé bén ngoai phong hoc cho tré dwdi 9 tudi. Gido vién va nhan
vién can nhan biét rd vé rai ro néu an phai, va ho nén goi dién cho co quan Kiém Soat Ngd Poc theo

s6 dién thoai 1-800-222-1222 néu cé ly do tin ring mét hoc sinh da an vao chét khir trung riva tay.

Chét khir tring rtva tay, xa phong va nwdc, khan lau va thung rac co sén dé cong ching st dung tai
hoac gan ctra ra vao cla co s, tai khu vuc |é tan, va bat ky dia diém nao bén trong noi lam viéc
hoac ngay khi ra bén ngoai, noi moi ngwdi co twong tac trwe tiép véi nhau.

1 Cac bién phap ap dung tai ché dé dam bao thuc hién kiém soat 1ay nhiém tai phong an cla trwdng hoac dia
diem khac phuc vu hoac nhan thwc pham.

[
[

[

Ngwng thiwe hién cac bira an theo kiéu tw chon va cho ca gia dinh.

Cac lya chon thyc phém,bao gdm bira &n dwoc dong goi san, biva an ndng do nhan vién phong an
phuc vu va/hoac thyc pham hoc sinh mangttr nha.

Ap dung rao chan vat ly & noi can thiét dé giam thiéu tiép xtc gitra nhan vién phong an va hoc sinh.

[1 Khoéng bat budc - M6 ta cac bién phap khac
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D. CAC BIEN PHAP GIAO THIEP VOI CONG DONG KHUON VIEN VA CONG CHUNG
1 Guri thong tin cho phu huynh va hoc sinh trwéc khi bat dau dén tredng lién quan dén cac chinh sach cia
trd'ng hoc vé (danh dau vao tat ca cac trwdng hop ap dung):
] Céc chinh sach cach ly va kiém dich ma trwdng &p dung cho hoc sinh
c6 cac triéu chirng hoac ¢é thé da phoi nhiém véi COVID-19
(] Cac lya chon thyc hién xét nghiém néu hoc sinh hodc mot ngudi trong nha
c6 cac triéu chirng hodc da phoi nhiém véi COVID-19
1 Nguoi cé tiép xuc khi & trwerng néu hoc sinh cé cac triéu chirng
ho&c co thé da phoi nhiém
1 Céch thirc tién hanh kiém tra triéu chirng trwde khi hoc sinh r&i khoi nha
] Béat budc str dung khan che mat
(] Tam quan trong cla viéc hoc sinh tuan thi theo quy dinh gitr khodng cach vat ly
va cac chinh sach kiém soat lay nhiém
] Nhirng thay dbi trong chwong trinh hoc tap va ngoai khéa
dé ngan ngtra rdi ro
] Nhirng thay dbi v&i bira n cla trwdng nhdm ngén ngtra rii ro

] Céc chinh sach cta trwong hoc lién quan dén viéc phu huynh dén tham quan trwdng va
cb véan vé viéc lién lac v&i nha trwdng bang hinh thire tir xa L
] Tam quan trong clia viéc cung cip cho nha trwdng théng tin
lién hé khan cip, bao gdm nhiéu Iwa chon khi lién hé véi phu huynh

[l Khac:

"1 Dan mét ban sao giao thirc nay tai tat ca I16i vao truéng hoc ma cong ching qua lai.

) Dan bién bdo & khap trwdng dé nhac nhé nhan vién va hoc sinh vé cac chinh sach lién quan dén gite
khoang cach vat ly, str dung khan che mat, va tam quan trong cuta viéc rira tay.

"1 Dan bién bao tai méi 16i vao clia truong ma cong chiing qua lai dé théng bao cho khach dén tham
rang ho khéng nén vao co s& néu ho coé cac triéu chirng ciia COVID-19.

1 Trwong hoc da xay dwng va ban hanh moét ké hoach truyén théng trong treong hop phai dong ctra
toan bo hoac mét phan trwdng hoc do cé kha nang xay ra cum trweéong hop nhiem COVID-19.

1 Cac phuwong tién thong tin tryc tuyen cua treong hoc (website, mang x& hdi...) cung cép thong tin rd
rang, cap nhat vé gid lam viéc cla toa nha, cac chinh sach vé tham quan, thay ddi trong chwong trinh
hoc tap va ngoai khda, cung cac yéu cau lién quan dén viéc st dung khan che mét, gitr khodng cach
vat ly va rira tay.

[ Céc phuwong tién théng tin trwc tuyén hwdng dan hoc sinh, phu huynh va giao vién cach thtrc lién hé
V@i nha trwdng trong tredng hop bi ldy nhiém hoac phoi nhiém.

E. CAC BIEN PHAP bAM BAO MOI NGU'O'l BUQ'C TIEP CAN VO'I CAC DICH VU QUAN TRONG MOT
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] Céc Ké& Hoach Giao Duc Ca Nhan (IEP) va Ké Hoach 504 ctia hoc sinh ¢6 nhu cau d&c biét da dwoc
diéu chinh dé& ddm bao rang viéc gido duc cé thé tiép tuc ma khéng xay ra rii ro qua mirc cho hoc sinh.
Céc ké hoach c6 thé bao gém hoat dong hoc tap tir xa, dén trudng tai mot khéng gian riéng biét cé it
hoc sinh, hoac mét cach tiép can két hop ca hoat ddng hoc tap trén Iép va tir xa.

1 Da tao ra mot ké hoach vé strc khde va an toan ca nhan cho mbi hoc sinh dang ky theo hoc cé nhu cau
dac biét. Cac thanh t6 c6 trong ké hoach ca nhan bao gom

[ Thong tin c6 dwoc khi tham van véi phu huynh va hoc sinh lién quan dén bat ky kho khan nao vé vat
ly, y t&, nhan thirc va’/hoac xa hdi/cam xuc céd thé anh hwéng Ién nhu cau an toan clia hoc sinh khi &
trwd'ng trong hoan canh bénh dich COVID-19.

] Céc ké hoach dw phong trong truéng hop hoc sinh dugc sang loc la dwong tinh véi cac triéu chirng
clia COVID-19, hoac dwoc xac dinh la mot nguwoi cé tiep xic gan véi ai d6 co triéu chirng hoac dwoc
sang loc la dwong tinh véi COVID-19.

"1 Cac ké hoach dy phong trong tred'ng hop mO’g cum cac trwdng hop nhiém COVID-19 yéu cau nha
trwd'ng phai déng ctra hoan toan hoac mét phan.

[ C6 san lya chon hoc tap tir xa hodc cac bién phap thay thé hoat ddng hoc tap trén I&p khac cho bat ky
hoc sinh nao cé mirc dd radi ro cao néu phai dén trudng.

1 Cung cép Iwa chon biva an truong hoc theo hinh thirc "Dén Nhan Nhanh" cho bat ky hoc sinh nao du
dieu kién tham gia chwong trinh bira an hoc dwdng nhwng gap phai rdi ro cao néu phai triec tiép dén
trwong.

[l Nén Cbuyén cac hoat dong va dich vu hanh chinh co6 thé thwc hién tor xa (vi du: dang ky I&p hoc, ndp
cac biéu...) sang hinh thirc tryc tuyen.
Bat ky bién phap nao khac khéng cé & trén sé dworc liét ké trén nhirng trang riéng,
ma doanh nghiép nén gan vao tai liéu nay.
Quy vi c6 thé lién lac véi ngwoi sau day néu co bat ky
thac mac hoac nhan xét nao ve quy dinh nay:

Tén ngwi lién hé cua

doanh nghiép: S0 dién thoai:

Ngay Stra Déi Cudi Cung:
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Giao thirc vé Ké hoach Quan ly Phoi nhiém COVID-19 & cac Trwéng tir Mau Gido dén Léop 12

LUU Y: Tai liéu giao thirc nay cé thé dwoc cap nhat khi cé thém théng tin va tai nguyén. Hay
kiém tra trang web ctia S& Y t& Cong cong Quan Los Angeles tai:
http://www.ph.lacounty.gov/media/Coronavirus/ dé& xem cac cap nhat cla tai liéu nay.

Sw trng pho clia co quan y té cong cong dwoc nham muc tiéu cé bao gém van dé phoi nhiém
COVID-19 & cap d6 cong dong co the giup tOi da hda tac dong cua sy tng pho véi COVID-19
cua S¢& Y té Cong coéng Quén Los Angeles (DPH).

Cac truvong tiéu hoc va trung hoc phuc vu hoc sinh tlr mau giao dén lop 12 (cac Trwong K-12) la
dbi tac cong ddng dang tin cay co thé giup DPH cai thién tinh kip théi va tac dong cda sw &ng
phé ctiia Co quan Y té Céng cdng théng qua viéc bat dau nhanh chéng K& hoach Quan ly Phoi
nhiém COVID-19 (EMP) khi dwoc théng bao c6 cac ca nhiém hodc cum lay nhiém COVID-19 tai
trwong hoc. K& hoach EMP cuia Trwdng c6 thé dwoc trién khai trwéc khi DPH nhan duwoc cac
b&o cao vé ca nhiém COVID-19, tir d6 l1am ting kha nang ngan chén sy lay lan cia COVID-19
va ngan chan bung phat dich & trwdng hoc.

Céac buwéc dé quan ly mire phoi nhiém dbi véi 1, 2 va 3 hodc nhiéu hon cac ca nhiém COVID-19
tai cac Trwvong K-12 dwgc mé ta bén dwéi va dwoc tém tat trong Phu luc A. B&i vi cac Trudng
K-12 s& khac nhau vé mirc d6 chuan bi ngudn Iwc dé quan ly phoi nhiém COVID-19, nén viéc co
cac buoc yéu céu can thlet la yeu t6 tbi thiéu pha| dwoc dwa vao ké hoach EMP. Cac budc
dwoc khuyén nghi bao gém cac yéu té dé& quan ly phoi nhiém nodi bd noi cé sdn cac ngudn luc
cula treong hoc.

Lap ké hoach quan ly phoi nhiém trwéc khi xac dinh 1 ca nhiém COVID-19 tai triudng

[0 Yéu cau: Mot Luc lwong Dac nhiém Tuan tha Quy trinh COVID-19 cda trwéng dwoc chi dinh, chiu
trach nhiém thiét |ap va thwc thi tt ca cac giao thirc an toan COVID-19 va dam bao rang nhan vién
va hoc sinh duwoc gido duc vé COVID-19. Mét Vién chirc Tuan Tha Quy trinh COVID-19 dwoc chi
dinh lam nhiém vu lién lac vé&i DPH trong trwdng hop ¢6 cum nhiém COVID-19 hoéc 6 dich xay ra tai
noi nay.

O Yéu cdu: Mot ké hoach cho tat ca hoc sinh va nhan vién cé nghi ng® bj nhiém COVID-19 hoac
dang phai kiém dich vi bj phoi nhiém voi (cac) ca nhiém tai trwong duoc tiep can xét nghiém hoac
dwoc xét nghiém COVID-19.

Quan ly phoi nhiém dbi véi 1 ca nhiém COVID-19 tai trwong

[0 Yéu cau: Néu tredng duoc thdng bao da xac nhan 1 ca nhiém (hoc sinh hodc nhan vién), Lyc
lwong Dédc nhiém Tuan tha Quy trinh clia trvdng sé yéu cau ca nhiém do tuan theo Hwéng dan Cach
ly Tai nha doi voi COVID-19 (www.publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona 2019/covidisolation/).

O Yéu céu: Lyc lwgng Déc nhiém Tuan thG Quy trinh clia tredng hoc thong béo cho ca nhiém rér)g
DPH sé lién hé tryc tiép voi ho thdng qua Chwong trinh BPiéu tra cac Ca nhiém va Nhirng Nguwoi tiép
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xtic gan ctia DPH dé thu thap théng tin bb sung va ban hanh Lénh ctia Vién chire Y té dbi voi viec
Cach ly Ca nhiém.

[0 Yéu céu: Luc lwong Dac nhiém Tuan thd Quy trinh cla trwdng hoc 1am viéc véi ca nhiém nay
dé 1&én danh sach hoc sinh va nhan vién da tiép xdc véi ngudi nhiém bénh trong khi ho ¢6 kha
nang lay bénh. Vién Ch&c Tuan Thi Quy trinh cda trwéng hoc sé cung cap cho DPH tén va
théng tin lién lac ctia ca nhiém va nhirng ngudi tiép xic gan da dwoc xac dinh trong vong 1
ngay lam viéc ké tr khi cé théng bao xac nhan vé ca nhiém.

e M0t ca nhiém dworc coi la cd kha nang 18y bénh tir 48 gi¢r trwde khi cac triéu chirng cla ho
xuét hién cho dén khi ho khéng con can phai cach ly (nghia 1a khéng con sbt trong it nhét
24 gi®, ma khoéng sir dung thudc lam ha sét VA hé hé hap dwoc cai thién VA it nhat 10
ngay da troi qua ké tir khi cac triéu chirng xuét hién 1an dau tién). Mot ngudi co két qua xét
nghiém COVID-19 dwong tinh nhwng khéng c6 triéu chirng nao duoc coi la cé kha nang
lay nhiém tir 48 gid khi xét nghiém clia ho dwgc thue hién cho dén 10 ngay sau xét
nghiém.
e M6t ngudi dwoc xem la da bi phoi nhiém néu ho 1a mét trong nhirtng ngudi sau day:
- M6t ca nhan da & trong vong 6 feet ciia ngwdi bi nhiém bénh trong hon 15 phut, ngay ca
khi deo khan che mat khong thuéc loai y té;
- M6t ca nhan c6 tiép xuc khdng dwoc bao vé véi chat dich co thé va/hoac dich tiét cta
ngudi bi nhiém COVID-19 (vi du, bi ho hodc hét hoi tring, dung chung dung cu hoéc dinh
nuwéc bot, hodc thwe hién cham séc ma khéng st dung thiét bi bao hé thich hop) .
[0 Yéu céu: Hoc sinh va nhan vién dwoc xac dinh la d tiép xtc véi ca nhiém & trwong sé dwoc
Lwc lwgng Dac nhiém Tuan thd Quy trinh cla trwdng hoc théng bao thdng qua mét 1a thw hoac cac
chién lwoc giao tiép khac (vi du nhw, dién thoai, nhan tin, cudc goi tw ddng). Mau thu Théng bao
Phoi Nhiém & Trwéng hoc cé san tai: Cac Thw Théng bao Mau vé COVID-19 cho Méi Trwdng Gido
duc. Théng b&o nay phai bao gébm cac yéu tb sau:

e Huwdng dan hoc sinh va nhan vién co tiép xUc v&i ca nhiém di xét nghiém COVID-19, cho
du ho ¢ triéu chirng hay khéng va théng bao cho nha truéng vé két qua xét nghiém. Diéu
nay sé xac dinh mirc dd lay lan cGa bénh tai trudng va lam co sé& cho cac bién phap kiém
soat tiép theo. Cac ngudn dé xét nghiém bao gom: Dich vy Y Té Nhan vién hoac Dich vu Y
Té Nghé nghiép, Trung tam Y té ctia Hoc sinh, Nha cung cép Dich vu Cham séc Y té Ca
nhan, Cac dia diém xét nghiém cla Cong dong: covid19. |lacounty.gov/testing. Cac ca nhan
can hé tro trong viéc tim nha cung cép dich vu y t& cé thé goi cho dwéng day Théng tin cla
Quén LA 2-1-1, hoat dong 24/7.

e Hudéng dan hoc sinh va nhan vién bj phoi nhiém rang ho phai kiém dich trong 14 ngay ké
tr 1an phoi nhiém cudi cung véi nguwdi nhiém khi ho c6 kha néng lay bénh, ngay ca khi ho
nhan dwoc két qua xét nghiém am tinh trong thoi gian kiém dich. Mot nguoi co két qua xét
nghiém am tinh dwoc xét nghiém trong thoi gian U bénh (tlrc 1a khoang thoi gian gilra ltc
phoi nhiém va lic khéi phat bénh) sau dé cé thé phat trién bénh, cé hoac khéng co triéu
ching. Hwéng dan kiém dich tai nha dbi véi COVID-19 cé sén tai trang web:
www.publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona 2019/covidquarantine/.

e C6 thdng bao rang DPH sé lién hé truc tiép vdi cac hoc sinh va nhan vién bj phoi nhiém
théng qua Chuwong trinh Diéu tra cac Ca nhiém va Nhirng Nguoi tiép xac gan cia DPH dé
thu thap thém théng tin va ban hanh Lénh Kiém dich cta Vién chirc Y té.

[0 Khuyén nghi: Lwc lwong Dac nhiém Tuan thd Quy trinh Trwdng hoc sé xac dinh xem cé can thong
bao bd sung dé théng bao cho céng ddng réng hon cua trwérng hoc vé viéc phoi nhiém cla truéng
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vé_nhtvng bién phap dé phong gwo’c thwe hién dé ngan ngCPaN sw ]éy lan cia COVID-19 hay khong.
Mau thw théng bao chung c6 san tai: Cac Thw Théng bao Mau vé COVID-19 cho Méi Trrong Giao
duc

Quan ly phoi nhiém cho 2 ca nhiém COVID-19 tai Trwéng trong thoi gian 14 ngay

[ Yéu cau: Néu truong dugc thong bao da xac nhan 2 ca nhiém (hoc sinh va/hoac nhan vién) trong
khoang thoi gian 14 ngay, trwéng tuan theo cac budc yéu cau bat budc nhw khi céd 1 ca nhiém dwoc
Xac nhan.

[0 Khuyén nghi: Lwc lwong Dac nhiém Tuan thd Quy trinh cla trwéng hoc danh gia xem 2 ca nhiém
dugc xac nhan co lién két dich té hoc hay khéng (ttrc 1, ho cé mat tai cing mot dia diém va cung
thoi gian trong thoi ky 1ay nhiém hay khéng*).

* M6t ca nhiém duoc coi la cé khd ndng lay nhiém tur 48 gio trurée khi céc triéu chimng xuét hién lan
dau tién cho dén khi ho khéng con can phai céch ly (nghia la khéng con sét trong it nhét 24 gior ma
khéng sty dung thuée lam gidm sét VA céc triéu chimg da duoc cai thién VA it nhat D& 10 ngay troi
qua ké tur khi céc triéu chiing xuét hién lan dau tién). M6t ngudi cé két qué xét nghiém COVID-19
dwong tinh nhung khéng co triéu chirng nao duoc coi la co khd nang lay nhiém tor 48 gio trurde khi
xét nghiém cta ho dworc thure hién cho dén 10 ngay sau khi xét nghiém.

e Viéc xac dinh céc lién két dich té& gitra cac ca nhiém cé thé can diéu tra thém dé hiéu vé
lich st phoi nhiém va xac dinh tt ca cac dia diém va ngudi cé thé da phoi nhiém véi
ngwdi bi nhiém trong khi ho dang cé kha nang lay nhiém. Céng cu dé hd tro danh gia cac
lién két dich t& hoc c6 san tai: Bang Diéu tra Phoi nhiém COVID-19 danh cho Nganh Gido
duc. Dé dwoc hé tro k§ thuat vé cach danh gia cac lién két dich té hoc, vui long lién hé voi
ACDC-Education@ph.lacounty.gov.

e Néu cac lién két dich té khong ton tai, nha truwdng tiép tuc theo déi phoi nhiém COVID-19
thwong xuyén.

o Néu lién két dich té t6n tai, nha trwdng sé cing cb thdng diép cho hoc sinh va nhan vién vé
cac bién phap phong ngtra can thyc hién dé& ngan chan sy 13y lan tai trwong, bao goém ca
viéc thuye hién cac can thiép cu thé tai ché.

Quan ly phoi nhiém dbi véi 3 ca nhiém COVID-19 tré 1&n tai trwdng trong thdi gian 14 ngay

[ Yéu cdu: Néu trudng dwoc thong bao da xac nhan c6 moét cum gém 3 ca nhiém tré 1én sau xét
nghiém (hoc sinh va/ho&c nhan vién) trong khoang thei gian 14 ngay, trwéng sé tién hanh cac buéc
sau:
e Bdo c&o cum lay nhiém cho Nhém Kiém soat Bénh Truyén nhiém Cép tinh (ACDC) cla
Nganh Giao duc clia DPH trong vong 1 ngay lam viéc ké tir khi théng bao vé cum lay
nhiém qua dia chi email: ACDC-Education@ph.lacounty.gov ho&c bang cach goi sb (888)
397-3993 hoac (213) 240-7821 .
e Hoan thanh Danh sach Buong ddy Cac Ca Nhiém va Nhiing Nguoi Tiép Xic, c6 san tai:
Danh sach Pwdng day Céc ca nhiém va Nguwdi tép xic COVID-19 cho Nganh Gio
duc va gl téi ACDC-Education@ph.lacounty.gov. D& dwoc hd tro ki thuat vé cach hoan
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thanh danh sach dwdng day, hay lién hé véi ACDC-Education@ph.lacounty.gov.

e Nhom ACDC cua Nganh Giao duc sé xem xét Danh sach Puwong day Cac Ca Nhiém va
Nhirng Nguwoi Tiép Xuc dé xac dinh xem céc tiéu chi 6 dich da dwoc dap (rng hay chua.
Nhém ACDC sé lién hé véi trwng trong vong 1 ngay lam viéc dé tw van vé cac budc tiép
theo.

e Néu quyét dinh rang cac tiéu chi bung phat dich khéng duwoc dap rng: tiép tuc theo dbi
phoi nhiém COVID-19 thwdng xuyén.

e Néu quyét dinh rang cac tiéu chi bung phat dich dwgc dap (rng, Chi nhanh Quan Iy Bung
phat Dich Bénh ctia DPH (OMB) sé dwoc kich hoat.

e M0t diéu tra vién cla co quan y t& cong cong OMB sé dwoc chi dinh dé phdi hop véi nha
trwong vé quan ly bung phat dich trong subt thdi gian diéu tra & dich.

e Luc lwgng Dac nhiém Tuan tha Quy trinh Trwéng hoc sé glvi théng tin dwoc yéu cau, bao
gdm cac ban cap nhat cho Danh sach Puong day Céc Ca Nhiém va Nhitng Nguoi Tiép
Xtic, cho Piéu tra vien OMB cho dén khi dich bénh duoc giai quyét (tie 13, it nhat 14 ngay
ké tr khi ca nhiém cudi dwoc xac nhan).

[0 Khuyén nghi: Truwéc khi bao cao mét cum lay nhiém cho Nném ACDC ctia Nganh Gido duc cla
DHP, Lwc lwgng DBac nhiém Tuan thd Quy trinh trwdng hoc sé xac dinh xem co it nhét 3 ca nhiém
trong cum lay nhiém cé lién két dich t& hoc hay khéng. Céng cu dé hd tro danh gia cac lién két dich
t& hoc cé san tai: Bang Piéu tra Phoi nhiém COVID-19 danh cho Nganh Gido duc. Bé dwoc hé tro ky
thuat vé cach danh gia céac lién két dich t& hoc, vui long lién hé véi ACDC-
Education@ph.lacounty.gov.

o Néu khéng ton tai cac lién két dich té gitra it nhat 3 ca nhiém trong cum, trudng sé tiép tuc
theo déi phoi nhiém COVID-19 thwdng xuyén.

e Néu co t6n tai cac lién két dich té gitra it nhat 3 ca nhiém trong cum, treéng sé bao céo
cum nay cho Nhém ACDC ctia Nganh Giao duc cua DPH tai dia chi email ACDC-
Education@ph.lacounty.gov hodc bang cach goi s6 (888) 397-3993 hodc (213) 240 -7821.

Tiéu chi Bung phat dich COVID-19 déi véi cac Trwong K-12

Cum lay nhiém & Trwdng hoc

Co it nhét 3 trwong hep dwoc xac nhan dwong tinh sau xét nghiém tlr cac hé gia dinh khac nhau du
co triéu chirng COVID-19 hoac khdng c6 triéu chirng trong khoang thoi gian 14 ngay trong (cac)
nhém co lién két véi nhau vé dich té hoc.*

* C4c nhém bao gém nhitng nguoi cung la thanh vién nhém véi nhau, vi du: chung I6p hoc, tham gia
chung s kién cua trirong, hoat dong ngoai khéa cua trirong, 16p hoc thuat, doi thé thao, cau lac bo,
phuong tién giao thdng.

Dé biét thém théng tin, xin vui long lién hé véi Nhém Kiém soat Bénh Truyén nhiém Cép tinh (ACDC)
cta Nganh Giao duc tai ACDC-Education@ph.lacounty.qov.
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Phu luc A: Cac bwéc dé quan ly phoi nhiém
déi vé&i 1, 2 ca nhiém va 3 ca nhiém COVID-19 tr& 1én tai Trwong hoc

1) Trwdng nhan dugc théng bao vé 1 ca nhiém dwoc xac nhan tai trvong.

2) Yéu céu: Truwdng yéu cau ca nhiém thuc hién theo Hwéng dan Cach ly Tai nha dbi véi COVID-
19 (a).

3) Yéu céu: Trudng thdng bao cho ca nhiém rang S& Y Té Cong Cong (DPH) sé lién hé truc tiép
véi ho dé thu thap thém théng tin va ban hanh Lénh Cach ly cla Vién chirc Y té (a).

4) Yéu c4u: Trwdng lam viéc véi ca nhiém dé xac dinh nhixng ngudi tiép xuc gan da bi phoi nhiém
v&i ca nhiém tai trwdng khi ho dang cé kha nang lay bénh.

5) Yéu cau: Trwdng thong bao cho nhirng nguwdi tiép xuc gan vé viéc phoi nhiém & trudng, yéu
cau ho kiém dich (b) va xét nghiém COVID-19.

6) Yéu cau: Trwong thdng bao cho nhitng nguoi tiép xtc gan & treong rang DPH sé lién hé truyc
tiep v&i ho dé thu thap thém théng tin va ban hanh Lénh Kiém dich cta Vién chirc Y té (b)

7) Yéu céu: Trudng cung cap cho DPH tén va théng tin lién lac cha ca nhiém va cac nhirng
ngudi tiép xuc gan tai trudng dwoc xac nhan.

8) Khuyén nghj. Trwdng gvi thdng bao chung dé théng bao cho cong déng trwéng hoc rong hon
(trwdng sé quyét dinh cac nguwdi nhan) vé viéc phoi nhiém va cac bién phap phong ngira dwoc
thwe hién dé ngan chan sy lay lan.

Lwu y: Cac thw mau cho thong bao vé 18y nhiém va thong bao chung c6 san tai: Cac Thw Thong
bao Mau vé COVID-19 cho Méi Trudng Giao duc

1) Yéu cdu: Thuce hién theo cac bwdc nhw khi xac nhan cé 1 ca nhiém.

1Ca

2) Khuyén nghi: Néu cac ca nhiém xay ra trong vong 14 ngay mét lan, trwdng sé xac dinh liéu co

lién két dich t& hoc (epi) hay khéng (cac ca nhiém c6 mat & cung bdi canh trong cung khoang thoi

gian v&i nhau trong khi dang c6 kha nang lay bénh). Céng cu dé giup danh gia cac lién két epi cd
2 Ca san tai Bénq Diéu tra ‘Phcyi nhiém CO\{ID-19 danh cho NqénhNGiéo duc.

* Lién ket Epi khéng ton tai: Trwong tiép tuc theo déi phoi nhiém thuwdng xuyén.

* Lién két Epi ton tai: Trwdng cling cb théng diép cho hoc sinh va nhan vién vé cac bién phap

phong ngtra dwoc thwe hién dé ngan chan sy lay lan; thwc hién cac can thiép cu thé cho co s6,

khi can thiét, dé 1am giam sy lay nhiém.

1) Yéu cdu: Néu mét cum lay nhiém gébm 3 ca nhiém trd 18n xay ra trong vong 14 ngay cing nhau,
trwd'ng thong bao cho Nhém ACDC cua Nganh Giao duc tai :ACDC-Education@ph.lacounty.gov.

2) Khuyén nghj: Trwdce khi théng bao cho Nhém ACDC ctia Nganh Gido duc vé cum lay nhiém,
trwdng danh gia co lién két epi tén tai véi 3 ca nhiém tré 1&n d6 hay khong. Néu lién két epi khéng
t6n tai, tiép tuc theo déi phoi nhiém thuwdng xuyeén.

3) Yéu cdu: Nhém ACDC cla Nganh Gido duc yéu ciu rang Truéng phai hoan thanh Danh séch
Pwong day Cac ca nhiém va Nguoi tép xtic COVID-19 cho Nganh Gido duc dé xac dinh xem
cac tiéu chi vé bung phat 6 dich c6 dwoc dap (ng hay khéng. ACDC sé lién lac véi trudng trong
vong 1 ngay lam viéc dé tw van vé cac budc tiép theo.

* Tiéu chi Bung phat khéng dwoc dap (rng: Trwdng tiép tuc quan ly phoi nhiém thuwdng xuyén.

* Tiéu chi Bung phat dwoc dap wng: Chi nhanh Quan ly Bung phat DPH (OMB) sé duwoc kich
hoat.

4) Yéu céu: Trong thdi gian diéu tra vé bung phat dich, truéng cung cép théng tin cap nhat cho
diéu tra vien OMB cho dén khi dich bénh dwoc giai quyét (it nhat 14 ngay ké ti ca nhiém cudi
dwogc xac nhan).

(a) Lénh cta Vién chire Y té, cac ca nhiém dwoc chi dinh tw cach ly cho dén khi khéng con sét trong
it nhat 24 gi’ (ma khéng s dung thubc lam gidm sét) VA céac triéu chirng da duoc cai thién VA it
nhéat 10 ngay da troi qua ké tw khi cac triéu chirng xuét hién 1an dau HOAC, néu ca nhiém khong
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c6 triéu chirng, thi cho dén khi 10 ngay troi qua sau ngay ho xét nghiém dwong tinh.
http://www.publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona 2019/covidisolation/.

(b) Lénh cta Vién chire Y té, nhirng nguoi tiép xtc gan dwoc hwdng dan phai kiém dich trong 14
ngay ké tir ngay tiép xuc véi 1an cudi véi ca nhiém trong khi ho cé kha nang lay nhiém.
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidquarantine/.
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